Olimpico Jovem Distrital Aveiro 2025

Febres - (03/05/2025 - 04,

/05/2025)

Martelo 4 Kg Sub16 M Aveiro | SUB-16 - M | Dia 1

Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube [{ET{] 1 2 3 4
1 Dinis Rodrigues 2010 SUB-16 JUVENTUDE MOZELENSE 24.45 22.70 24.38 24.45 24.21
2 Jodo Sa 2010 SUB-16 JUVENTUDE MOZELENSE 23.23 X 23.23 X X
3 Diogo Brito 2011 SUB-16 LUSITANIA LOUROSA FC 17.60 16.96 15.33 17.60 X
| Martelo 3 kg Sub16 F Aveiro | SUB-16 - F | Dia 1 |
Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 2 3 4
1 lara Silva 2010 SUB-16 LUSITANIA LOUROSA FC 23.18 23.18 1847 X 19.49
2 Mahé Correia 2010 SUB-16 A C D DE CESAR 17.96 17.31 17.96 17.87 17.96
3 Inés Silva 2010 SUB-16 LUSITANIA LOUROSA FC 14.99 14.99 13.47 12.22 13.57
| 80 metros Sub16 M Eliminatérias | SUB-16 - M | Dia 1 ]
Série 1 v=-36
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Isac Cruz 2010 SUB-16 CAOB OLIVEIRA BAIRRO 9.90 (Q)
2 Rodrigo Almeida 2010 SUB-16 S C BEIRA-MAR 11.16 (Q)
3 Guilherme Ferreira 2010 SUB-16 A C D DE CESAR 11.25 (Q)
4 Tiago Marques 2011 SUB-16 S C BEIRA-MAR 11.40 (q)
5 Francisco Moreira 2010 SUB-16 A E DR SERAFIM LEITE 11.78
Série 2 v=-27
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Gongalo Oliveira 2010 SUB-16 A C R D ESCAPAES 10.30 (Q)
2 Marcelo Braganga 2010 SUB-16 STP  CAOB OLIVEIRA BAIRRO 10.69 (Q)
3 Salvador Pedro 2011 SUB-16 CAOB OLIVEIRA BAIRRO 10.71 (Q)
4 Martim Troia 2011 SUB-16 C REC DE ESTARREJA 10.91 (q)
DNS  Miguel Aimeida 2010 SUB-16 C REC DE ESTARREJA X
| Comprimento Sub18 M | SUB-18 - M | Dia 1 ]
Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 Vento 2 Vento 3 Vento 4 Vento
1 Ricardo Pinto 2009 SUB-18 ATLETAS FIM SEMANA 6.11 5.78 -0.50 5.96 -0.90 6.04 -0.30 6.11 -1.60
2 Tiago Ferreira 2009 SuB-18 A CR D ESCAPAES 5.63 5.31 -0.80 5.44 -2.60 5.53 -0.10 5.63 -2.40
3 Jodo Rodrigues 2008 SUB-18 A C D DE CESAR 5.55 5.34 -2.50 5.49 -0.20 5.55 -0.10 X -
4 Rodrigo Doutor 2008 SUB-18 GRECAS - VAGOS 5.45 5.35 -2.10 5.45 -2.80 5.40 -2.70 5.26 -0.90
5 Luwizano Carvalho 2009 SUB-18 ANG A E DR SERAFIM LEITE 429 X - 4.13 -2.10 4.25 -540 4.29 -0.20
6 Carlos Tortozo 2008 SUB-18 A D R E PALHACA 4.04 404 -310 X - X - 4.02 -2.50
| Dardo 600gr Sub16 M | SUB-16 - M | Dia 1 |
Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 3 4
1 Dinis Rodrigues 2010 SUB-16 JUVENTUDE MOZELENSE 38.46 26.82 36.29 38.46
2 Marcelo Braganga 2010 SUB-16 STP  CAOB OLIVEIRA BAIRRO 37.22 37.22 31.54 28.09 -
3 Isac Cruz 2010 SUB-16 CAOB OLIVEIRA BAIRRO 29.10 23.46 29.10 27.89 -
4 Jodo S& 2010 SUB-16 JUVENTUDE MOZELENSE 19.42 17.91 17.62 18.13 19.42
5 Santiago Silva 2011 SUB-16 HM GROUP SANGALHOS 18.06 17.37 X X 18.06
6 Duarte Santos 2011 SUB-16 CAOB OLIVEIRA BAIRRO 10.08 X X 10.08 X
7 Simé&o Oliveira 2010 SUB-16 JUVENTUDE MOZELENSE 9.61 9.61 7.60 7.99 8.67
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80 metros Sub16 F Eliminatorias | SUB-16 - F | Dia 1

Série 1 v=-14

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Raquel Raposo 2011 SUB-16 A C D DE CESAR 10.91 (Q)
2 Mariana Marques 2010 SUB-16 S C BEIRA-MAR 10.98 (q)
3 Maria Rita Costa 2011 SUB-16 N A DE CUCUJAES 11.45 (q)
4 Marta Costa 2011 SUB-16 A C D DE CESAR 11.69
5 Patricia Bastos 2010 SUB-16 A C D DE CESAR 12.59
6 Maria Sarabando 2010 SUB-16 GRECAS - VAGOS 12.69
FS Simone Pinto 2010 SUB-16 ASCD UNIDOS ROSSAS X

Série 2 v=-31

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Margarida Pereira 2011 SUB-16 ASS JOVENS BRANCA 11.12 (Q)
2 Leonor Pinto 2011 SUB-16 S C BEIRA-MAR 11.77
3 Vitéria Rodrigues 2010 SUB-16 LUSITANIA LOUROSA FC 11.96
4 Lara Silva 2011 SUB-16 A DR E PALHACA 12.07
5 Nédia Pina 2011 SUB-16 N A DE CUCUJAES 12.76
6 Leonor Azevedo 2010 SUB-16 A C D DE CESAR 13.52
7 Mariana Valente 2011 SUB-16 C REC DE ESTARREJA 15.06

Série 3 v=-11

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Oceana Paulino 2010 SUB-16 CAOB OLIVEIRA BAIRRO 11.20 (Q)
2 Laura Bento 2011 SUB-16 S C BEIRA-MAR 11.52 (q)
3 Mariana Oliveira 2010 SUB-16 A E DR SERAFIM LEITE 11.69
4 Maria Vasconcelos 2011 SUB-16 A C D DE CESAR 11.86
5 Ysabella Rujano 2011 SUB-16 VEN  CAOB OLIVEIRA BAIRRO 11.94
6 Carolina Mota 2011 SUB-16 GRECAS - VAGOS 11.95
7 Catarina Dias 2010 SUB-16 C REC DE ESTARREJA 12.62

Série 4 v=-0.9

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Leonor Ferreira 2010 SUB-16 CAOB OLIVEIRA BAIRRO 11.53 (Q)
2 Margarida Pinho 2010 SUB-16 GRECAS - VAGOS 11.54 (q)
3 Luisa Assungéo 2010 SUB-16 G PINHEIRO BEMPOSTA 12.17
4 Mafalda Nunes 2011 SUB-16 G PINHEIRO BEMPOSTA 12.18
5 Inés Silva 2010 SUB-16 LUSITANIA LOUROSA FC 12.34
6 Isis Silva 2010 SUB-16 BRA A E DR SERAFIM LEITE 13.01
7 Alice Chipelo 2011 SUB-16 C REC DE ESTARREJA 13.80

400 m Barr 0.84 Sub18 M | SUB-18 - M | Dia 1

Série 1

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Rodrigo Doutor 2008 SUB-18 GRECAS - VAGOS 60.17
2 Fernando Margalho 2008 SUB-18 HM GROUP SANGALHOS 63.51
3 Ruben Nibra 2009 SUB-18 GRECAS - VAGOS 63.56
4 Tiago Ferreira 2009 SUB-18 A CR D ESCAPAES 70.05

| 400 m Barr 0.76 Sub18 F | SUB-18 - F | Dia 1 ]

Série 1

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Mariana Costa 2008 SUB-18 GRECAS - VAGOS 70.79
2 Diana Vilar 2008 SUB-18 N A DE CUCUJAES 76.86
3 Filipa Silva 2008 SUB-18 LUSITANIA LOUROSA FC 77.89
4 Angeles Santos 2009 SUB-18 A D R E PALHACA 84.76
5 Eva Pinto 2008 SUB-18 LUSITANIA LOUROSA FC 90.71
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300 m Barr 0.76 Sub16 M | SUB-16 - M | Dia 1

Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Lourencgo Fardilha 2010 SUB-16 ATLETAS FIM SEMANA 43.01
2 Jodo Salvador Santos 2010 SUB-16 LUSITANIA LOUROSA FC 47.02
3 Gongalo Santos 2011 SUB-16 A CR D ESCAPAES 59.87
| 300 m Barr 0.76 Sub16 F | SUB-16 - F | Dia 1 |
Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Ana Miguel Silva 2010 SUB-16 GRECAS - VAGOS 49.05
2 Gabriela Fragoso 2011 SUB-16 ARADA ATLETICO CLUBE 56.46
3 Mafalda Resende 2010 SUB-16 A C D DE CESAR 58.12
DNS Margarida Pinho 2010 SUB-16 GRECAS - VAGOS X
| Comprimento Sub16 F | SUB-16 - F | Dia 1 |
Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 Vento 2 Vento 3 Vento 4 Vento
1 Laura Bento 2011 SUB-16 S C BEIRA-MAR 4.80 4.60 -2 X - 480 -0.1 4.48 -0.7
2 Mariana Marques 2010 SUB-16 S C BEIRA-MAR 443 X - 443 -0.1 421 -11 411 -14
3 Mafalda Nunes 2011 SUB-16 G PINHEIRO BEMPOSTA 416 416 -0.1 333 -19 379 -15 411 -05
4 Leonor Pinto 2011 SUB-16 S C BEIRA-MAR 4.11 3.89 -1.7 X - 400 -04 411 -15
5 Mafalda Resende 2010 SUB-16 A C D DE CESAR 4.08 - - 408 -11 385 -0.6 392 -0.1
6 Raquel Raposo 2011 SUB-16 A C D DE CESAR 4.06 3.98 -2.4 406 -1 - - - -
7 Ana Rocha 2011 SUB-16 A C D DE CESAR 4.04 392 -24 394 -01 4.04 -0.6 X -
8 Maria Vasconcelos 2011 SUB-16 A C D DE CESAR 3.93 382 -15 393 -1.3 393 -05 X -
9 Marta Costa 2011 SUB-16 A C D DE CESAR 3.81 339 -16 351 -04 381 -23 370 -0.1
10 Simone Pinto 2010 SUB-16 ASCD UNIDOS ROSSAS 3.73 3.65 -1 3.70 -0.1 3.60 -04 373 -0.8
11 Constanca Loureiro 2010 SUB-16 GRECAS - VAGOS 3.58 3.39 -0.2 351 -1.5 3.37 -2 3.58 -0.2
12 Ana Martins 2010 SUB-16 ASS JOVENS BRANCA 3.52 X - 3.39 -1.1 352 -1.6 X -
13 Nédia Pina 2011 SUB-16 N A DE CUCUJAES 3.42 3.04 -21 3.00 -05 315 -1.8 3.42 -0.2
14 Maria Sarabando 2010 SUB-16 GRECAS - VAGOS 3.40 3.21 -1.7 3.15 -0.1 3.40 -0.7 3.16 -1.3
15 Filipa Silva 2011 SUB-16 ASCD UNIDOS ROSSAS 3.38 297 -0.7 X - 2.98 -2 3.38 -0.1
16 Vitéria Rodrigues 2010 SUB-16 LUSITANIA LOUROSA FC 3.27 277 -1.8 3.19 -1.7 3.27 -2.7 267 -1.4
17 Leonor Azevedo 2010 SUB-16 A C D DE CESAR 258 X - 210 -0.2 226 -14 258 -0.9
DNS  Gabriela Fragoso 2011 SUB-16 ARADA ATLETICO CLUBE X 0.0
[ Salto Altura Sub16 M | SUB-16 - M | Dia 1 ]
Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1.25 1.30 1.35 1.40 1.45 1.48 1.51 1.54
1 Afonso Gomes 2010 SUB-16 ARADA ATLETICO CLUBE 151 O (e} o (e} o o o XXX
2 Francisco Silva 2011 SUB-16 A C D DE CESAR 140 O o (0] O XXX
2 Miguel Ferreira 2011 SUB-16 A C R D ESCAPAES 140 O o o 0O XXX
4 Gongalo Oliveira 2010 SUB-16 A CR D ESCAPAES 140 O - O XXO XXX
5 Francisco Moreira 2010 SUB-16 A E DR SERAFIM LEITE 135 O (o} O XXX
6 Guilherme Ferreira 2010 SUB-16 A C D DE CESAR 130 O X0 XXX
| 80 metros Sub16 M Final | SUB-16 - M | Dia 1 |
Série 1 v=-05
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Isac Cruz 2010 SUB-16 CAOB OLIVEIRA BAIRRO 9.47
2 Gongalo Oliveira 2010 SUB-16 A C R D ESCAPAES 10.11
3 Marcelo Braganga 2010 SUB-16 STP  CAOB OLIVEIRA BAIRRO 10.33
4 Salvador Pedro 2011 SUB-16 CAOB OLIVEIRA BAIRRO 10.48
5 Guilherme Ferreira 2010 SUB-16 A C D DE CESAR 10.62
6 Rodrigo Almeida 2010 SUB-16 S C BEIRA-MAR 10.68
7 Tiago Marques 2011 SUB-16 S C BEIRA-MAR 11.04
FS Martim Troia 2011 SUB-16 C REC DE ESTARREJA X
—
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80 metros Sub16 F Final | SUB-16 - F | Dia 1

Série 1 v=-21

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Raquel Raposo 2011 SUB-16 A C D DE CESAR 10.68
2 Margarida Pereira 2011 SUB-16 ASS JOVENS BRANCA 10.77
3 Mariana Marques 2010 SUB-16 S C BEIRA-MAR 10.95
4 Oceana Paulino 2010 SUB-16 CAOB OLIVEIRA BAIRRO 11.11
5 Maria Rita Costa 2011 SUB-16 N A DE CUCUJAES 11.25
6 Margarida Pinho 2010 SUB-16 GRECAS - VAGOS 11.27
7 Leonor Ferreira 2010 SUB-16 CAOB OLIVEIRA BAIRRO 11.40
8 Laura Bento 2011 SUB-16 S C BEIRA-MAR 11.50
| 1500 metros Obst Sub16 M | SUB-16 - M | Dia 1 |
Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Tiago Ména 2010 SUB-16 GRECAS - VAGOS 4:51.88
2 Gongalo Pinto 2011 SUB-16 A D CC]JCLARK 5:11.62
3 Rodrigo Pinto 2011 SUB-16 ADCC]JCLARK 5:23.21
| 1500 metros Obst Sub16 F | SUB-16 - F | Dia 1 I
Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Carolina Ferreira 2011 SUB-16 ARADA ATLETICO CLUBE 5:24.87
2 Sofia Vilar 2011 SUB-16 N A DE CUCUJAES 6:15.28
3 Maria Gongalves 2011 SUB-16 C DESP FEIRENSE 6:25.17
4 Filipa Silva 2011 SUB-16 ASCD UNIDOS ROSSAS 6:40.71

Triplo Salto Sub16 M | SUB-16 - M | Dia 1

Série 1
Posicao Nome Ano Escalao| Nac Clube Marca 1 Vento 2 Vento 3 Vento 4 Vento
1 Jodo Salvador Santos 2010 SUB-16 LUSITANIA LOUROSA FC 11.72 11.15 -2.8 11.28 -0.1 11.18 -3.3 11.72 -2.3
2 Miguel Ferreira 2011 SUB-16 A CR D ESCAPAES 10.73 9.85 -0.1 10.73 -1.4 10.50 -0.8 10.33 -0.8
3 Salvador Pedro 2011 SUB-16 CAOB OLIVEIRA BAIRRO 9.68 941 -0.2 9.67 -0.1 9.53 -2.8 9.68 -1
4 Diogo Brito 2011 SUB-16 LUSITANIA LOUROSA FC 9.56 9.19 -0.1 9.56 -2 9.39 -0.1 9.45 -2.1
5 Francisco Silva 2011 SUB-16 A C D DE CESAR 9.18 9.18 -0.1 9.17 -04 856 -24 858 -0.8
6 Gongalo Santos 2011 SUB-16 A C R D ESCAPAES 728 X - X - 7.28 -0.1 7.20 -1.7
| Salto Altura Sub18 F | SUB-18 - F | Dia 1 |
Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1.20 1.25 1.30 1.35 1.40 1.43
1 Ana Almeida 2009 SUB-18 A C D DE CESAR 140 - - O XXO O XXX
2 Margarida Oliveira 2009 SUB-18 ARADA ATLETICO CLUBE 140 O (0] (] O XXO XXX
3 Luana Oliveira 2009 SUB-18 A CR D ESCAPAES 135 - (0] (0] O XXX
4 Filipa Fernandes 2008 SUB-18 LUSITANIA LOUROSA FC 135 O (0] O XXO XXX
5 Filipa Silva 2008 SUB-18 LUSITANIA LOUROSA FC 1.30 O o (0] XXX
6 Catarina Sousa 2008 SUB-18 LUSITANIA LOUROSA FC 1.25 XO O XXX
NM Inés Alves Reis 2009 SuB-18 LUSITANIA LOUROSA FC SM XXX
| 1500 metros Sub16 M | SUB-16 - M | Dia 1 |
Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Gabriel Rodrigues 2010 SUB-16 ARADA ATLETICO CLUBE 4:39.13
2 Martim Fonseca 2010 SUB-16 C DESP FEIRENSE 4:51.17
3 Denis Santo 2010 SUB-16 GRECAS - VAGOS 5:00.25
4 Lucas Neves 2010 SUB-16 ARADA ATLETICO CLUBE 5:17.05
5 Rodrigo Sousa 2011 SUB-16 LUSITANIA LOUROSA FC 5:20.17
6 Angelo Caetano 2010 SUB-16 GRECAS - VAGOS 5:34.66
o
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1500 metros Sub18 M | SUB-18 - M | Dia 1

Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 David Moura 2008 SUB-18 C DESP FEIRENSE 4:04.49
2 Igor Gomes 2008 SUB-18 G D C GUILHOVAI 4:09.23
3 Daniel Coimbra 2009 SUB-18 G DESP RIBEIRINHOS 4:14.29
4 Siméo Silva 2008 SUB-18 C DESP FEIRENSE 4:16.18
5 Gustavo Ferreira 2008 SUB-18 C DESP FEIRENSE 4:19.71
6 Miguel Tavares 2008 SUB-18 A CR VALE DE CAMBRA 4:20.46
7 Toméas Silva 2009 SUB-18 GRECAS - VAGOS 4:40.58
8 RUben Ribeiro 2008 SUB-18 A D R E PALHACA 4:43.34
9 Samuel Echezuria 2009 SUB-18 GRECAS - VAGOS 4:54.72
10 Gongalo Silva 2009 SUB-18 C DESP FEIRENSE 5:14.18
DNS  Afonso Hernédndez 2009 SUB-18 A R VETERANOS OVAR X
| 1500 metros Sub16 F | SUB-16 - F | Dia 1 ]
Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Rita Magalhdes 2011 SUB-16 C DESP FEIRENSE 5:03.28
2 Maria Joao Amaral 2010 SUB-16 ASS JOVENS BRANCA 5:26.45
3 Tatiana Pinho 2011 SUB-16 ARADA ATLETICO CLUBE 5:41.07
4 Leticia Muniz 2011 SUB-16 HM GROUP SANGALHOS 5:46.71
5 Francisca Dias 2011 SUB-16 LUSITANIA LOUROSA FC 5:59.00
6 Ana Martins 2010 SUB-16 ASS JOVENS BRANCA 6:05.09
DSQ  Catarina Dias 2010 SUB-16 C REC DE ESTARREJA 0.00.00
DSQ  Alice Chipelo 2011 SUB-16 C REC DE ESTARREJA 99:99.99
DNS Mariana Valente 2011 SUB-16 C REC DE ESTARREJA X
| Dardo 500gr Sub16 F | SUB-16 - F | Dia 1 |
Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 2 3 4
1 Margarida Vieira 2010 SUB-16 ARADA ATLETICO CLUBE 20.09 20.09 18.35 18.52 14.98
2 Mariana Oliveira 2010 SUB-16 A E DR SERAFIM LEITE 18.92 17.08 14.74 17.40 18.92
3 Maria Leonor Tavares 2010 SUB-16 LUSITANIA LOUROSA FC 1844 X 1844 X X
4 Isis Silva 2010 SUB-16 BRA A E DR SERAFIM LEITE 18.14 16.14 16.66 18.14 17.50
5 Mahé Correia 2010 SUB-16 A C D DE CESAR 16.54 15.13 X X 16.54
DNS  Oceana Paulino 2010 SUB-16 CAOB OLIVEIRA BAIRRO X
| Peso 3 kg Sub18 F | SUB-18 - F | Dia 1 |
Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 2 3 4
1 Inés Alves Reis 2009 SuB-18 LUSITANIA LOUROSA FC 9.58 8.40 9.01 9.50 9.58
2 Ana Almeida 2009 SUB-18 A C D DE CESAR 7.43 7.28 7.14 7.09 7.43
DNS  Eduarda Reis 2008 SUB-18 ASS JOVENS BRANCA X -
| 1500 metros Sub18 F | SUB-18 - F | Dia 1 |
Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Sofia Teixeira 2009 SUB-18 ATLETAS FIM SEMANA 4:43.84
2 Carolina Cruz 2009 SUB-18 CAOB OLIVEIRA BAIRRO 4:53.89
| 4000 metros marcha M | SUB-16 - M | Dia 2 |
Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
DSQ  Santiago Silva 2011 SUB-16 HM GROUP SANGALHOS X (<<<<)

sl

YL FEDERACAO °

W) poruciess MAIS Atletismo! ,

//6\\ ATLETISMO www.fpatletismo.pt Pag 5 de 13




Salto ¢/ Vara Sub16 F | SUB-16 - F | Dia 2

Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1.70 1.80 1.85
1 Mariana Marques 2010 SUB-16 S C BEIRA-MAR 1.80 O O XXX
2 Maria Leonor Tavares 2010 SUB-16 LUSITANIA LOUROSA FC 1.80 XO O XXX
3 Leonor Pinto 2011 SUB-16 S C BEIRA-MAR 1.70 XO XXX
4 Francisca Dias 2011 SUB-16 LUSITANIA LOUROSA FC 1.70 XXO XXX
DNS Maria Jodo Amaral 2010 SUB-16 ASS JOVENS BRANCA SM
| 4000 metros marcha F | SUB-16 - F | Dia 2 |
Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Marta Costa 2011 SUB-16 A C D DE CESAR 25:18.74
2 Rafaella Castro 2011 SUB-16 BRA HM GROUP SANGALHOS 26:00.48
3 Leonor Azevedo 2010 SUB-16 A C D DE CESAR 27:37.00
4 Inés Silva 2010 SUB-16 LUSITANIA LOUROSA FC 31:35.51
| Salto ¢/ Vara Sub16 M | SUB-16 - M | Dia 2 |
Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1.80 2.40 2.50 2.60 2.65
1 Jodo Salvador Santos 2010 SUB-16 LUSITANIA LOUROSA FC 265 O (0] (0] - XXO
| Peso 3 Kg Sub16 F | SUB-16 - F | Dia 2 |
Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube U ET{] 1 2 3 4
1 Mahé Correia 2010 SUB-16 A C D DE CESAR 8.78 8.50 8.20 8.32 8.78
2 Ysabella Rujano 2011 SUB-16 VEN CAOB OLIVEIRA BAIRRO 7.68 7.68 6.89 7.15 6.78
3 Isis Silva 2010 SUB-16 BRA A E DR SERAFIM LEITE 7.22 6.59 6.63 X 7.22
4 Mariana Oliveira 2010 SUB-16 A E DR SERAFIM LEITE 7.08 5.84 7.05 7.08 6.77
5 lara Silva 2010 SUB-16 LUSITANIA LOUROSA FC 6.70 6.37 6.69 6.70 6.64
6 Vitéria Rodrigues 2010 SUB-16 LUSITANIA LOUROSA FC 6.63 6.28 4.64 5.92 6.63
7 Patricia Bastos 2010 SUB-16 A C D DE CESAR 6.35 6.35 6.32 X 6.26
8 Laura Ribeiro 2011 SUB-16 A C D DE CESAR 6.05 5.76 4.20 5.20 6.05
9 Néadia Pina 2011 SUB-16 N A DE CUCUJAES 4.87 4.44 3.84 4.71 4.87
DNS Ana Martins 2010 SUB-16 ASS JOVENS BRANCA X
| 100 metros Sub18 M Eliminatérias | SUB-18 - M | Dia 2 |
Série 1 v=-09
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Leonardo Bessa 2008 SUB-18 LUSITANIA LOUROSA FC 11.60 (Q)
2 Tiago Silva 2008 SUB-18 A C R VALE DE CAMBRA 12.36 (Q)
3 Cristiano Rodrigues 2008 SUB-18 CAOB OLIVEIRA BAIRRO 12.55 (Q)
4 Fernando Margalho 2008 SUB-18 HM GROUP SANGALHOS 12.77
5 Luwizano Carvalho 2009 SUB-18 ANG A E DR SERAFIM LEITE 13.21
Série 2 v=+0.9
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Simé&o Simdes 2008 SUB-18 GRECAS - VAGOS 11.95 (Q)
2 Tiago Ferreira 2009 SUB-18 A CR D ESCAPAES 12.21 (Q)
3 Joao Matos 2009 SUB-18 BRA A E DR SERAFIM LEITE 12.25(Q)
4 José Pereira 2009 SUB-18 ARADA ATLETICO CLUBE 12.53 (q)
5 Jodo Rodrigues 2008 SuUB-18 A C D DE CESAR 12.72 (q)
| 100 metros Sub18 F Eliminatérias | SUB-18 - F | Dia 2 |
Série 1 v=-12
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Mariana Costa 2008 SUB-18 GRECAS - VAGOS 13.12 (Q)
2 Luana Alexandre (X) 2009 SUB-18 C P REC A-DO-BARBAS 13.53
3 Clara Jesus 2009 SUB-18 A DR E PALHACA 14.04 (Q)
.
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Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
4 Ana Almeida 2009 SUB-18 A C D DE CESAR 14.25 (Q)
5 Inés Ramos 2009 SUB-18 ARADA ATLETICO CLUBE 15.06
6 Luana Oliveira 2009 SUB-18 A CR D ESCAPAES 15.11
7 Margarida Oliveira 2009 SUB-18 ARADA ATLETICO CLUBE 15.25
Série 2 v=-14
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Mariana Ferreira 2009 SUB-18 CAOB OLIVEIRA BAIRRO 13.59 (Q)
2 Filipa Silva 2008 SUB-18 LUSITANIA LOUROSA FC 13.63 (Q)
3 Lara Teorgas 2009 SUB-18 N A DE CUCUJAES 13.78 (Q)
4 Catarina Sousa 2008 SUB-18 LUSITANIA LOUROSA FC 14.40 (q)
5 Inés Ribas 2008 SUB-18 ARADA ATLETICO CLUBE 14.87 (q)
6 Maria Silva 2008 SUB-18 Individual 16.02
| Salto Comprimento Sub16 M | SUB-16 - M | Dia 2 |
Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 Vento 2 Vento 3 Vento 4 Vento
1 Lourencgo Fardilha 2010 SUB-16 ATLETAS FIM SEMANA 544 522 -0.1 5.05 -01 544 -0.1 5.15 -0.6
2 Miguel Ferreira 2011 SUB-16 A CR D ESCAPAES 5.02 X - 488 -09 5.02 -01 392 -04
3 Isac Cruz 2010 SUB-16 CAOB OLIVEIRA BAIRRO 495 495 -0.2 X - X - 451 -1.3
4 Afonso Gomes 2010 SUB-16 ARADA ATLETICO CLUBE 457 X - 442 -0.1 437 -01 457 -19
5 Salvador Pedro 2011 SUB-16 CAOB OLIVEIRA BAIRRO 456 426 -13 417 -01 4.18 -0.1 456 -0.1
6 Marcelo Braganga 2010 SUB-16 STP CAOB OLIVEIRA BAIRRO 438 426 -05 424 -0.1 438 -01 426 -0.6
7 Francisco Moreira 2010 SUB-16 A E DR SERAFIM LEITE 430 418 -11 398 -01 430 -0.1 430 -0.1
8 Francisco Silva 2011 SUB-16 A C D DE CESAR 4.18 392 -32 396 -01 4.03 -09 418 -0.1
9 Diogo Brito 2011 SUB-16 LUSITANIA LOUROSA FC 417 X - 413 -0.1 4.17 -1 X B
10 Francisco Oliveira 2010 SUB-16 A C D DE CESAR 4.09 3.09 -0.3 3.89 -01 4.09 -0.1 4.09 -11
11 Guilherme Ferreira 2010 SUB-16 A C D DE CESAR 3.94 3.78 -1.3 348 -01 390 -0.1 394 -0.1
12 Gongalo Santos 2011 SUB-16 A CR D ESCAPAES 3.53 336 -1.2 353 -0.1 X - 3.35 -0.6
| Salto Altura Sub16 F | SUB-16 - F | Dia 2 |
Série 1

Marca

Escalao Nac

1.15 1.20 1.25 1.30 1.35 1.38 1.41 1.44 1.47 1.50

1 Ana Rocha 2011 SUB-16 A C D DE CESAR 1.50 - - - o (o] o O XXO XO XXO XXX
2 Mahé Correia 2010 SUB-16 A C D DE CESAR 1.41 - - - (0] X0 X0 XXO XXX
3 Francisca Dias 2011 SUB-16 LLSITANIA LOUROSA 138 - XO X0 XXO XXO XXO XXX
4 Constancga Loureiro 2010 SUB-16 GRECAS - VAGOS 1.30 - (0] [e] 0O XXX
. CAOB OLIVEIRA
5 Oceana Paulino 2010 SUB-16 BAIRRO 1.25 - O O XXX
| 100 m Barr 0.84 Sub16 M | SUB-16 - M | Dia 2 |
Série 1 v=-02
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Jodo Salvador Santos 2010 SUB-16 LUSITANIA LOUROSA FC 14.52
2 Francisco Silva 2011 SUB-16 A C D DE CESAR 19.48
3 Gongalo Santos 2011 SUB-16 A C R D ESCAPAES 21.88
DNS Marcelo Braganga 2010 SUB-16 STP  CAOB OLIVEIRA BAIRRO X
| 80 m Barr 0.76 Sub16 F | SUB-16 - F | Dia 2 |
Série 1 v=-11
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Raquel Raposo 2011 SUB-16 A C D DE CESAR 12.50
2 Maria Vasconcelos 2011 SUB-16 A C D DE CESAR 14.69
3 Mariana Oliveira 2010 SUB-16 A E DR SERAFIM LEITE 15.15
4 Sofia Vilar 2011 SUB-16 N A DE CUCUJAES 16.44
5 Vitéria Rodrigues 2010 SUB-16 LUSITANIA LOUROSA FC 19.02
.
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100 metros Sub18 M Final | SUB-18 - M | Dia 2

Série 1 v=+04

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Leonardo Bessa 2008 SUB-18 LUSITANIA LOUROSA FC 11.25
2 Simé&o Simdes 2008 SUB-18 GRECAS - VAGOS 11.88
3 Jodo Matos 2009 SUB-18 BRA A E DR SERAFIM LEITE 12.23
4 Tiago Ferreira 2009 SUB-18 A CR D ESCAPAES 12.25
5 Tiago Silva 2008 SUB-18 A CR VALE DE CAMBRA 12.33
6 Cristiano Rodrigues 2008 SuUB-18 CAOB OLIVEIRA BAIRRO 12.37
7 José Pereira 2009 SUB-18 ARADA ATLETICO CLUBE 12.42
8 Jodo Rodrigues 2008 SUB-18 A C D DE CESAR 12.60

Disco 0.750 Kg Sub16 F Aveiro | SUB-16 - F | Dia 2

Série 1

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 2 3 4
1 Ysabella Rujano 2011 SUB-16 VEN CAOB OLIVEIRA BAIRRO 19.98 19.98 18.75 8.99 X
2 lara Silva 2010 SUB-16 LUSITANIA LOUROSA FC 19.64 X 19.64 16.91 18.29
3 Patricia Bastos 2010 SUB-16 A C D DE CESAR 16.34 13.36 15.37 15.14 16.34

100 metros Sub18 F Final | SUB-18 - F | Dia 2

Série 1 v=-13

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Mariana Costa 2008 SUB-18 GRECAS - VAGOS 13.06
2 Filipa Silva 2008 SUB-18 LUSITANIA LOUROSA FC 13.42
3 Mariana Ferreira 2009 SUB-18 CAOB OLIVEIRA BAIRRO 13.44
4 Lara Teorgas 2009 SUB-18 N A DE CUCUJAES 13.85
5 Catarina Sousa 2008 SUB-18 LUSITANIA LOUROSA FC 13.96
6 Clara Jesus 2009 SUB-18 A DR E PALHACA 14.19 (tm.182)
7 Ana Almeida 2009 SUB-18 A C D DE CESAR 14.19 (tm.183)
8 Inés Ribas 2008 SUB-18 ARADA ATLETICO CLUBE 14.72

Disco 1 Kg Sub16 M Aveiro | SUB-16 - M | Dia 2

Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube [LET{] 1 2 3 4
1 Dinis Rodrigues 2010 SUB-16 JUVENTUDE MOZELENSE 28.66 X X 28.66 23.09
2 Jodo Sa 2010 SUB-16 JUVENTUDE MOZELENSE 27.60 27.60 X 25.34 X
3 Simé&o Oliveira 2010 SUB-16 JUVENTUDE MOZELENSE 15.86 15.86 15.24 X 15.35
| 800 metros Sub16 M | SUB-16 - M | Dia 2 |
Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Tiago Ména 2010 SUB-16 GRECAS - VAGOS 2:10.84
2 Gabriel Rodrigues 2010 SUB-16 ARADA ATLETICO CLUBE 2:17.70
3 Martim Fonseca 2010 SUB-16 C DESP FEIRENSE 2:18.61
4 Simao Jesus 2010 SUB-16 A CR VALE DE CAMBRA 2:22.26
5 Denis Santo 2010 SUB-16 GRECAS - VAGOS 2:27.29
6 Enzo Capela 2011 SUB-16 GRECAS - VAGOS 2:29.53
7 Angelo Caetano 2010 SUB-16 GRECAS - VAGOS 2:41.87
8 Duarte Santos 2011 SUB-16 CAOB OLIVEIRA BAIRRO 2:47.11
DNS  Lucas Neves 2010 SUB-16 ARADA ATLETICO CLUBE X
| Triplo Salto Sub16 F | SUB-16 - F | Dia 2 |
Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 Vento 2 Vento 3 Vento 4 Vento
1 Laura Bento 2011 SUB-16 S C BEIRA-MAR 10.28 10.09 -0.6 X - 10.19 -1.3 10.28 -1.2
2 Maria Leonor Tavares 2010 SUB-16 LUSITANIA LOUROSA FC 9.93 X - 9.39 -0.1 9.93 -0.1 X -
3 Oceana Paulino 2010 SUB-16 CAOB OLIVEIRA BAIRRO 9.15 X - 9.15 -0.2 9.04 -0.3 X -
4 Maria Vasconcelos 2011 SUB-16 A C D DE CESAR 9.06 856 -0.7 9.06 -0.1 896 -0.1 9.04 -0.1
5 Mafalda Nunes 2011 SUB-16 G PINHEIRO BEMPOSTA 8.77 874 -0.1 X - 795 -0.1 877 -0.1
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Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube L ET{L] 1 Vento 2 Vento 3 Vento 4 Vento
6 Constancga Loureiro 2010 SUB-16 GRECAS - VAGOS 848 848 -16 818 -0.1 829 -0.1 845 -1.4
7 Inés Silva 2010 SUB-16 LUSITANIA LOUROSA FC 7.45 X - 7.02 -0.1 X - 7.45 -1.5
| 800 metros Sub16 F | SUB-16 - F | Dia 2 I
Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Rita Magalhaes 2011 SUB-16 C DESP FEIRENSE 2:29.99
2 Carolina Ferreira 2011 SUB-16 ARADA ATLETICO CLUBE 2:32.61
3 Margarida Vieira 2010 SUB-16 ARADA ATLETICO CLUBE 2:36.14
4 Luisa Assungdo 2010 SUB-16 G PINHEIRO BEMPOSTA 2:41.85
5 Tatiana Pinho 2011 SUB-16 ARADA ATLETICO CLUBE 2:46.68
6 Leticia Muniz 2011 SUB-16 HM GROUP SANGALHOS 2:48.71
7 Francisca Dias 2011 SUB-16 LUSITANIA LOUROSA FC 2:58.15
DNS Sofia Vilar 2011 SUB-16 N A DE CUCUJAES X
DNS  Maria Gongalves 2011 SUB-16 C DESP FEIRENSE X
DNS  Mariana Santos 2010 SUB-16 ARADA ATLETICO CLUBE X
| Dardo 700gr Sub18 M | SUB-18 - M | Dia 2 |
Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 2 3 4
1 Rodrigo Doutor 2008 SUB-18 GRECAS - VAGOS 34.85 32.82 34.85 31.96 27.22
2 Bernardo Nobre 2008 SUB-18 N A DE CUCUJAES 28.18 X X 28.18
3 Tiago Ferreira 2009 SUB-18 A C R D ESCAPAES 25.62 X 25.62 X
4 Simé&o Simdes 2008 SUB-18 GRECAS - VAGOS 24.57 19.52 X X 24.57
5 RUben Nibra 2009 SUB-18 GRECAS - VAGOS 20.68 20.68 20.02 X 20.66
| Peso 4 Kg Sub16 M | SUB-16 - M | Dia 2 |
Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 2 3 4
1 Dinis Rodrigues 2010 SUB-16 JUVENTUDE MOZELENSE 9.99 9.99 8.15 9.78 X
2 Jodo Sa 2010 SUB-16 JUVENTUDE MOZELENSE 9.69 9.69 8.05 8.15 7.90
3 Gongalo Oliveira 2010 SUB-16 A CR D ESCAPAES 9.09 - 7.90 7.46 9.09
4 Diogo Brito 2011 SUB-16 LUSITANIA LOUROSA FC 6.90 6.15 6.42 6.72 6.90
5 Francisco Oliveira 2010 SUB-16 A C D DE CESAR 6.11 5,50 549 X 6.11
6 Simé&o Oliveira 2010 SUB-16 JUVENTUDE MOZELENSE 5.55 4.89 521 X 5.55
7 Guilherme Ferreira 2010 SUB-16 A C D DE CESAR 477 X X 451 4.77
| 300 metros Sub16 M | SUB-16 - M | Dia 2 |
Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Isac Cruz 2010 SUB-16 CAOB OLIVEIRA BAIRRO 39.09
2 Lourengo Fardilha 2010 SUB-16 ATLETAS FIM SEMANA 39.82
3 Gongalo Oliveira 2010 SUB-16 A CR D ESCAPAES 42.88
4 Tiago Marques 2011 SUB-16 S C BEIRA-MAR 42.96
5 Salvador Pedro 2011 SUB-16 CAOB OLIVEIRA BAIRRO 43.71
6 Miguel Ferreira 2011 SUB-16 A C R D ESCAPAES 44.78
7 Francisco Moreira 2010 SUB-16 A E DR SERAFIM LEITE 47.92
DNS  Miguel Almeida 2010 SUB-16 C REC DE ESTARREJA X
| 300 metros Sub16 F | SUB-16 - F | Dia 2 |
Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Laura Bento 2011 SUB-16 S C BEIRA-MAR 45.73
2 Mariana Marques 2010 SUB-16 S C BEIRA-MAR 45.76
3 Mariana Santos 2010 SUB-16 ARADA ATLETICO CLUBE 46.64
4 Margarida Pinho 2010 SUB-16 GRECAS - VAGOS 47.34
5 Clara Vieira 2010 SUB-16 ARADA ATLETICO CLUBE 47.89
6 Leonor Pinto 2011 SUB-16 S C BEIRA-MAR 48.04
7 Carolina Mota 2011 SUB-16 GRECAS - VAGOS 49.62
o
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Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

8 Ana Martins 2010 SUB-16 ASS JOVENS BRANCA 51.46
Série 2
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Margarida Pereira 2011 SUB-16 ASS JOVENS BRANCA 46.15
2 Leonor Ferreira 2010 SUB-16 CAOB OLIVEIRA BAIRRO 48.93
3 Ysabella Rujano 2011 SUB-16 VEN  CAOB OLIVEIRA BAIRRO 50.46
4 Mafalda Resende 2010 SUB-16 A C D DE CESAR 50.94
5 Mafalda Nunes 2011 SUB-16 G PINHEIRO BEMPOSTA 52.05
6 Laura Ribeiro 2011 SUB-16 A C D DE CESAR 54.87
7 Patricia Bastos 2010 SUB-16 A C D DE CESAR 54.92
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(Coletiva O] 2025 Masc Aveiro

Posicao Clube Pontos

1

© 0 N O U A W N

e e -
N 0w b WwWHKHEO

ACRDE
GRECAS
CAOB-A
JAM
LLFC
ACDCVC
ARAC
CDFE
AFIS
ESL
ACRVC
ADCCJC
CASHM
SCBM
GDCG
NAC
ADREP

86.0
79.0
70.0
69.0
59.0
38.0
35.0
32.0
31.0
18.0
13.0
13.0
11.0
10.0
7.0
7.0
5.0

6.0 6.0
17.0

18.0

5.0
6.0

7.0

9.0 7.0 5.0 6.0 7.0
15.0 7.0 5.0
12.0 13.0 1.0 3.0 16.0
15.0 21.0 15.0
8.0 8.0 8.0 6.0
1.0 1.0 7.0 6.0
50 7.0 2.0
6.0
7.0 8.0 8.0
20 20 6.0 4.0
5.0 4.0
4.0
5.0
3.0

50 6.0 120 7.0
14.0
19.0

7.0
9.0 4.0
8.0

8.0

4.0

7.0
5.0

10.0
8.0 9.0 4.0

6.0

13.0 4.0

4.0

13.0
7.0 19.0

4.0

7.0

2.0

(Coletiva OJ 2025 Fem Aveiro

Posicao Clube Pontos

1 ACDCVC 117.0 5.0 15.0 2.0 15.0 14.0 11.0 7.0 6.0 6.0 9.0 8.0 8.0 40 7.0

2 LLFC 117.0 90 2.0 6.0 11.0 4.0 13.0 5.0 7.0 14.0 7.0 10.0 12.0 3.0 6.0 8.0

3 SCBM 65.0 17.0 8.0 13.0 20.0 7.0

4 ARAC 62.0 8.0 17.0 1.0 7.0 8.0 7.0 6.0 8.0

5 CAOB-A 46.0 1.0 6.0 40 6.0 7.0 8.0 7.0 7.0
6 GRECAS 39.0 4.0 3.0 5.0 8.0 8.0 8.0 3.0

7 ESL 29.0 6.0 11.0 12.0

8 NAC 28.0 5.0 5.0 7.0 4.0 7.0

9 JOBRA 22.0 6.0 7.0 9.0

9 CDFE 22.0 8.0 6.0 8.0

11 GJPB 15.0 4,0 5.0 6.0

11 CASHM 15.0 3.0 7.0 5.0

13 AFIS 8.0 8.0
13 ADREP 8.0 3.0 5.0

15 ACRDE 6.0 6.0

16 AUR 5.0 5.0

17 CRE 4.0 4.0

el
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[Estatistica Clubes

N2 atletas N2 atletas N2 atletas ParticipacoesParticipacoesParticipacoeq

Associacao

Masculino Feminino Total Masculino Feminino
ACDCVC Aveiro 4 10 14 14 33 47
ACRDE Aveiro 4 1 5 18 2 20
ACRVC Aveiro 3 0 3 4 0 4
ADCCJC Aveiro 2 0 2 2 0 2
ADREP Aveiro 2 3 5 2 4 6
AFIS Aveiro 2 1 3 4 1 5
ARAC Aveiro 4 9 13 8 16 24
ARVOR Aveiro 1 0 1 1 0 1
AUR Aveiro 0 2 2 0 4 4
CAOB-A Aveiro 5 5 10 19 15 34
CASHM Aveiro 2 2 4 4 3 7
CDFE Aveiro 5 2 7 6 4 10
CPRAB Leiria 0 1 1 0 1 1
CRE Aveiro 2 3 5 4 6 10
ESL Aveiro 3 2 5 8 7 15
GDCG Aveiro 1 0 1 1 0 1
GDR Viseu 1 0 1 1 0 1
GJPB Aveiro 0 2 2 0 6 6
GRECAS Aveiro 9 6 15 17 15 32
IND None 0 1 1 0 1 1
JAM Aveiro 3 0 3 11 0 11
JOBRA Aveiro 0 4 4 0 10 10
LLFC Aveiro 4 10 14 11 29 40
NAC Aveiro 1 5 6 1 11 12
SCBM Aveiro 2 3 5 5 14 19
_Total 60 72 132 141 182 323
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[Estatistica Escalao

HEER N2 atletas N2 atletas N2 atletas Participacoes Participacdes Participacoes
Masculino Feminino Total Masculino Feminino Total
SUB-16 34 51 85 97 144 241
SUB-18 26 21 47 44 38 82
T
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	Olímpico Jovem Distrital Aveiro 2025
	Febres - (03/05/2025 - 04/05/2025)
	Martelo 4 Kg Sub16 M Aveiro | SUB-16 - M | Dia 1
	Série 1

	Martelo 3 kg Sub16 F Aveiro | SUB-16 - F | Dia 1
	Série 1

	80 metros Sub16 M Eliminatórias | SUB-16 - M | Dia 1
	Série 1  v = -3.6
	Série 2  v = -2.7

	Comprimento Sub18 M | SUB-18 - M | Dia 1
	Série 1

	Dardo 600gr Sub16 M | SUB-16 - M | Dia 1
	Série 1

	80 metros Sub16 F Eliminatórias | SUB-16 - F | Dia 1
	Série 1  v = -1.4
	Série 2  v = -3.1
	Série 3  v = -1.1
	Série 4  v = -0.9

	400 m Barr 0.84 Sub18 M | SUB-18 - M | Dia 1
	Série 1

	400 m Barr 0.76 Sub18 F | SUB-18 - F | Dia 1
	Série 1

	300 m Barr 0.76 Sub16 M | SUB-16 - M | Dia 1
	Série 1

	300 m Barr 0.76 Sub16 F | SUB-16 - F | Dia 1
	Série 1

	Comprimento Sub16 F | SUB-16 - F | Dia 1
	Série 1

	Salto Altura Sub16 M | SUB-16 - M | Dia 1
	Série 1

	80 metros Sub16 M Final | SUB-16 - M | Dia 1
	Série 1  v = -0.5

	80 metros Sub16 F Final | SUB-16 - F | Dia 1
	Série 1  v = -2.1

	1500 metros Obst Sub16 M | SUB-16 - M | Dia 1
	Série 1

	1500 metros Obst Sub16 F | SUB-16 - F | Dia 1
	Série 1

	Triplo Salto Sub16 M | SUB-16 - M | Dia 1
	Série 1

	Salto Altura Sub18 F | SUB-18 - F | Dia 1
	Série 1

	1500 metros Sub16 M | SUB-16 - M | Dia 1
	Série 1

	1500 metros Sub18 M | SUB-18 - M | Dia 1
	Série 1

	1500 metros Sub16 F | SUB-16 - F | Dia 1
	Série 1

	Dardo 500gr Sub16 F | SUB-16 - F | Dia 1
	Série 1

	Peso 3 kg Sub18 F | SUB-18 - F | Dia 1
	Série 1

	1500 metros Sub18 F | SUB-18 - F | Dia 1
	Série 1

	4000 metros marcha M | SUB-16 - M | Dia 2
	Série 1

	Salto c/ Vara Sub16 F | SUB-16 - F | Dia 2
	Série 1

	4000 metros marcha F | SUB-16 - F | Dia 2
	Série 1

	Salto c/ Vara Sub16 M | SUB-16 - M | Dia 2
	Série 1

	Peso 3 Kg Sub16 F | SUB-16 - F | Dia 2
	Série 1

	100 metros Sub18 M Eliminatórias | SUB-18 - M | Dia 2
	Série 1  v = -0.9
	Série 2  v = +0.9

	100 metros Sub18 F Eliminatórias | SUB-18 - F | Dia 2
	Série 1  v = -1.2
	Série 2  v = -1.4

	Salto Comprimento Sub16 M | SUB-16 - M | Dia 2
	Série 1

	Salto Altura Sub16 F | SUB-16 - F | Dia 2
	Série 1

	100 m Barr 0.84 Sub16 M | SUB-16 - M | Dia 2
	Série 1  v = -0.2

	80 m Barr 0.76 Sub16 F | SUB-16 - F | Dia 2
	Série 1  v = -1.1

	100 metros Sub18 M Final | SUB-18 - M | Dia 2
	Série 1  v = +0.4

	Disco 0.750 Kg Sub16 F Aveiro | SUB-16 - F | Dia 2
	Série 1

	100 metros Sub18 F Final | SUB-18 - F | Dia 2
	Série 1  v = -1.3

	Disco 1 Kg Sub16 M Aveiro | SUB-16 - M | Dia 2
	Série 1

	800 metros Sub16 M | SUB-16 - M | Dia 2
	Série 1

	Triplo Salto Sub16 F | SUB-16 - F | Dia 2
	Série 1

	800 metros Sub16 F | SUB-16 - F | Dia 2
	Série 1

	Dardo 700gr Sub18 M | SUB-18 - M | Dia 2
	Série 1

	Peso 4 Kg Sub16 M | SUB-16 - M | Dia 2
	Série 1

	300 metros Sub16 M | SUB-16 - M | Dia 2
	Série 1

	300 metros Sub16 F | SUB-16 - F | Dia 2
	Série 1
	Série 2
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